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В МБОУ СОШ № 2 г. Шагонар установлен режим пятидневной учебной недели для 5-7, 10 классов, шестидневной учебной недели для 8-9, 11 классов. Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели и соответствует требованиям санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21.
Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений, в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки:
при 5-дневной учебной неделе:
в 5 классе - 29 часов в неделю
в 6 классе - 30 часов в неделю
в 7 классе – 32 часа в неделю
в 10 классах – 34 часа в неделю
при 6-дневной учебной неделе 
в 8-9 классах – 36 часов в неделю
в 11 классах – 37 часов в неделю,
Учебный план 5-7-х классов разработан на основе варианта № 1,4, учебный план 8-9-х классов на основе варианта № 2,4 федерального учебного плана Федеральной образовательной программы основного общего образования, 
Обучение согласно требованиям, действующих федеральных государственных образовательных стандартов:
- основного общего образования (для 8 - 9 классов)
ведется в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартам от 17.12.2009 № 373 (ФГОС НОО), от 17.12.2010 г. № 1897 (ФГОС ООО) и федеральной основной общеобразовательной программой (в части применения федеральных рабочих программ учебных предметов).
Обучение по обновленным федеральным государственным образовательным стандартам основного, среднего общего образования: 
Обучение по основным образовательным программам:
- основного общего образования (для 5–7 классов), 
- среднего общего образования (10-11 классов)
ведется по обновленным федеральным государственным образовательным стандартам от 31.05.2021 № 286 (ФГОС НОО), от 21.05.2021 г. № 287 (ФГОС ООО) и от 18.05.2023 № 371 (ФООП СОО).
Обучение в МБОУ СОШ № 2 г. Шагонар ведется на русском языке. Учебный план обеспечивает преподавание и изучение учебных предметов «Родной (тувинский) язык и (или) государственный язык республики Российской Федерации» и «Родная (тувинская) литература» в рамках обязательной предметной области «Родной язык и родная литература» в соответствии с возможностями МБОУ СОШ № 2 г. Шагонар и запросами обучающихся и их родителей (законных представителей), которые зафиксированы в заявлениях. На учебные предметы «Родной (тувинский) язык» и «Родная (тувинская) литература» в учебном плане отводится по 2 часа в неделю с 5-го по 7-й класс, по 3 часа в неделю с 8-го по 9-й класс.
Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию образовательных организаций, реализующих образовательную программу основного общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.
В части учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений  отведено на изучение родного (тувинского) языка по 1 часу 8,9-х классах.  Также на изучение истории и географии Тувы в 8,9 классах отводится по 1 часу.
Особенности учебного плана в соответствии с требованиями обновленного федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования (5-7 классы):
Федеральный учебный план образовательных организаций, реализующих образовательную программу основного общего образования (далее - федеральный учебный план), обеспечивает реализацию требований ФГОС ООО, определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов образования и организации образовательной деятельности.
Учебный план:
— фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся;
— определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их освоение и организацию;
— распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам.
Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка Российской Федерации, а также возможность преподавания и изучения родного языка из числа языков народов РФ, в том числе русского языка как родного языка, государственных языков республик Российской Федерации. В случаях, предусмотренных законодательством Российской Федерации в сфере образования, предоставляет возможность обучения на государственных языках республик Российской Федерации и родном языке из числа языков народов Российской Федерации, возможность их изучения, а также устанавливает количество занятий.
Вариативность содержания образовательных программ основного общего образования реализуется через возможность формирования программ основного общего образования различного уровня сложности и направленности с учетом образовательных потребностей и способностей обучающихся, включая одаренных детей и детей с ОВЗ.
Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений.
Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию образовательных организаций, реализующих образовательную программу основного общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные интересы, особые образовательные потребности обучающихся с ОВЗ.
Время, отводимое на данную часть примерного учебного плана, может быть использовано на:
— увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов обязательной части, в том числе на углубленном уровне;
— введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и потребности участников образовательных отношений, в том числе этнокультурные;
— другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности обучающихся.
В интересах детей с участием обучающихся и их семей могут разрабатываться индивидуальные учебные планы, в рамках которых формируется индивидуальная траектория развития обучающегося (содержание учебных предметов, курсов, модулей, темп и формы образования). Реализация индивидуальных учебных планов, программ сопровождается тьюторской поддержкой.
Продолжительность урока в основной школе составляет 40-45 минут. Для классов, в которых обучаются дети с ограниченными возможностями здоровья, — 40 минут. Во время занятий необходим перерыв для гимнастики не менее 2 минут.
Учебный план на 2024-2025 учебный год в рамках реализации обновленных ФГОС основного общего образования (5-7 класс).
Недельный учебный план основного общего образования для 5-дневной учебной недели (вариант №1)
	Предметные области
	Учебные предметы / курсы
	Количество часов в неделю

	
	
	5 д,е
	6 д,е
	7 д
	VIII
	IX
	Всего

	Обязательная часть

	Русский язык и литература
	Русский язык
	5/170
	6/204
	4/136
	3/102
	3/102
	21/714

	
	Литература
	3/102
	3/102
	2/68
	2/68
	3/102
	13/442

	Иностранные языки
	Иностранный язык
	3/102
	3/102
	3/102
	3/102
	3/102
	15/510

	Математика и информатика
	Математика
	5/170
	5/170
	
	
	
	10/340

	
	Алгебра
	
	
	3/102
	3/102
	3/102
	9/306

	
	Геометрия
	
	
	2/68
	2/68
	2/68
	6/204

	
	Вероятность и статистика
	
	
	1/34
	1/34
	1/34
	3/102

	
	Информатика
	
	
	1/34
	1/34
	1/34
	3/102

	Общественно-научные предметы
	История
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68
	10/340

	
	Обществознание
	
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	4/136

	
	География
	1/34
	1/34
	2/68
	2/68
	2/68
	8/272

	Естественно-научные предметы
	Физика
	
	
	2/68
	2/68
	3/102
	7/238

	
	Химия
	
	
	
	2/68
	2/68
	4/136

	
	Биология
	1/34
	1/34
	1/34
	2/68
	2/68
	7/238

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	1/34
	1/34
	
	
	
	2/68

	Искусство
	Изобразительное искусство
	1/34
	1/34
	1/34
	
	
	3/102

	
	Музыка
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	
	4/136

	Технология
	Труд (технология)
	2/68
	2/68
	2/68
	1/34
	1/34
	8/272

	Основы безопасности и защиты Родины
	Основы безопасности и защиты Родины
	
	
	
	1/34
	1/34
	2/68

	Физическая культура
	Физическая культура
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68
	10/340

	Итого
	27/918
	29/986
	30/1020
	31/1054
	32/1088
	149/5066

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	2/68
	1/34
	2/68
	2/68
	1/34
	8/272

	История Тувы
	
	
	
	
	1/34
	1/34

	География Тувы
	
	
	
	1/34
	
	1/34

	Родной язык
	1/34
	1/34
	1/34
	
	
	3/102

	Математика
	1/34
	
	1/34
	1/34
	
	3/102

	Учебные недели
	34
	34
	34
	34
	34
	34

	Всего часов
	986
	1020
	1088
	1122
	1122
	5338

	Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной неделе) в соответствии с действующими санитарными правилами и нормами
	29
	30
	32
	33
	33
	157


Недельный учебный план основного общего образования для 5-дневной учебной недели с изучением родного языка или на родном языке
(вариант №4)
	Предметные области
	Учебные предметы / курсы
	Количество часов в неделю

	
	
	5 а,б,в,г
	6 а,б,в,г
	7 а,б,в,г
	VIII
	IX
	Всего

	Обязательная часть
	
	
	
	
	
	

	Русский язык и литература
	Русский язык
	5/170
	5/170
	4/136
	3/102
	3/102
	20/680

	
	Литература
	3/102
	3/102
	2/68
	2/68
	3/102
	13/442

	Родной язык и родная литература
	Родной язык и (или) государственный язык республики Российской Федерации
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68
	1/34
	9/306

	
	Родная литература
	
	
	
	
	
	

	Иностранные языки
	Иностранный язык
	3/102
	3/102
	3/102
	3/102
	3/102
	15/510

	Математика и информатика
	Математика
	5/170
	5/170
	
	
	
	10/340

	
	Алгебра
	
	
	3/102
	3/102
	3/102
	9/306

	
	Геометрия
	
	
	2/68
	2/68
	2/68
	6/204

	
	Вероятность и статистика
	
	
	1/34
	1/34
	1/34
	3/102

	
	Информатика
	
	
	1/34
	1/34
	1/34
	3/102

	Общественно-научные предметы
	История
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68
	10/340

	
	Обществознание
	
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	4/136

	
	География
	1/34
	1/34
	2/68
	2/68
	2/68
	8/272

	Естественно-научные предметы
	Физика
	
	
	2/68
	2/68
	3/102
	7/238

	
	Химия
	
	
	
	2/68
	2/68
	4/136

	
	Биология
	1/34
	1/34
	1/34
	2/68
	2/68
	7/238

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	1/34
	1/34
	
	
	
	2/68

	Искусство
	Изобразительное искусство
	1/34
	1/34
	1/34
	
	
	3/102

	
	Музыка
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	
	4/136

	Технология
	Технология
	2/68
	2/68
	2/68
	1/34
	1/34
	8/272

	Основы безопасности и защиты Родины
	Основы безопасности и защиты Родины
	
	
	
	1/34
	1/34
	2/68

	Физическая культура 
	Физическая культура
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68
	10/340

	Итого
	29/986
	30/1020
	32/1088
	33/1122
	33/1122
	157/5338

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	0
	0
	0
	0
	0
	0

	Родной (тувинский язык)*
	
	
	
	
	
	

	История Тувы**
	
	
	
	
	
	

	География Тувы***
	
	
	
	
	
	

	Учебные недели
	34
	34
	34
	34
	34
	34

	Всего часов
	986
	1020
	1088
	1122
	1122
	5338

	Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной неделе) в соответствии с действующими санитарными правилами и нормами
	29
	30
	32
	33
	33
	157


* 3 часа в 5, 6, 7, 8, 9 классах, 4 часа в 9 классе на изучение предмета «Родной (тувинский язык)» рекомендуется выделить из плана внеурочной деятельности
**1 час в 9 классе на изучение учебного курса «История Тувы» рекомендуется выделить из плана внеурочной деятельности
***1 час в 8 классе на изучение учебного курса «География Тувы» рекомендуется выделить из плана внеурочной деятельности
Особенности учебного плана в соответствии с требованиями ФГОС ООО с 8 по 9 классы (приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 г. № 1897):
Основная образовательная программа основного общего образования реализуется образовательной организацией через урочную и внеурочную деятельность с соблюдением требований государственных санитарно-эпидемиологических правил и нормативов. Формы организации образовательного процесса, чередование урочной и внеурочной деятельности в рамках реализации основной образовательной программы основного общего образования определяет образовательная организация.
Учебный план основного общего образования обеспечивает введение в действие и реализацию требований ФГОС основного общего образования, определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей по классам (годам обучения).
При построении учебного плана для классов с изучением родного языка рекомендуется использовать вариант №4 с 6-дневной учебной неделей, так как на изучение родного языка и литературы из обязательной части учебного плана выделяется 3 часа в неделю в 7-9 классах, из части, формируемой участниками образовательных отношений по 2 часа в 7 классе, по 1 часу в 8 и 9 классах. 
Количество учебных занятий за 5 лет не может составлять менее 5267 часов и более 6020 часов.
Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений.
Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей для всех имеющих государственную аккредитацию образовательных организаций, реализующих образовательную программу основного общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, может предусматривать (при наличии учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ основного общего образования):
- увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов обязательной части;
- введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и потребности участников образовательных отношений, в том числе этнокультурные;
- другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности обучающихся.
Для развития потенциала обучающихся, прежде всего одаренных детей и детей с ограниченными возможностями здоровья, могут разрабатываться с участием самих обучающихся и их родителей (законных представителей) индивидуальные учебные планы.
Недельный учебный план основного общего образования для классов, в которых обучение ведется на русском языке с учетом максимального числа часов
(6 – дневная учебная неделя)
(вариант №2)
	Предметные области
	Учебные предметы

	Количество часов в неделю/год

	
	
	8 д,е
	9 г,д,е
	Всего

	Обязательная часть
	

	Русский язык и литература
	Русский язык
	3/102
	3/102
	6/204

	
	Литература
	2/68
	3/102
	5/170

	Иностранные языки
	Иностранный язык
	3/102
	3/102
	6/204

	Математика и информатика
	Математика
	
	
	

	
	Алгебра
	3/102
	3/102
	6/204

	
	Геометрия
	2/68
	2/68
	4/136

	
	Информатика
	1/34
	1/34
	2/168

	Общественно-научные предметы
	История России. Всеобщая история
	2/68
	3/102
	5/170

	
	Обществознание
	1/34
	1/34
	2/168

	
	География
	2/68
	2/68
	4/136

	Естественно-научные предметы
	Физика
	2/68
	3/102
	5/170

	
	Химия
	2/68
	2/68
	2/136

	
	Биология
	2/68
	2/68
	4/136

	Искусство
	Музыка
	1/34
	
	1/34

	
	Изобразительное искусство
	1/34
	
	1/34

	Технология
	Труд (технология)
	1/34
	
	1/34

	Основы безопасности и защиты Родины
	Основы безопасности и защиты Родины
	1/34
	1/34
	2/68

	Физическая культура 
	Физическая культура
	3/102
	3/102
	6/204

	Итого
	32/1088
	32/1088
	64/2176

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	4/136
	4/136
	8/272

	География Тувы
	1/34
	
	1/34

	История Тувы
	
	1/34
	1/34

	Народоведение
	1/34
	1/34
	2/68

	Родной язык
	1/34
	1/34
	2/68

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	36/1224
	36/1224
	72/2448




Недельный учебный план основного общего образования для классов, в которых обучение ведется на русском языке, но наряду с ним изучается один из языков народов Российской Федерации
(6 – дневная учебная неделя)
(вариант №4)
	Предметные области
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю/год

	
	
	8 а,б,в,г
	9 а,б,в
	Всего

	Обязательная часть
	

	Русский язык и литература
	Русский язык
	3/102
	3/102
	6/204

	
	Литература
	2/68
	3/102
	5/170

	Родной язык и родная литература
	Родной язык и литература
	3/102
	3/102
	6/204

	Иностранные языки
	Иностранный язык
	3/102
	3/102
	6/204

	Математика и информатика
	Математика
	
	
	

	
	Алгебра
	3/102
	3/102
	6/204

	
	Геометрия
	2/68
	2/68
	4/136

	
	Информатика
	1/34
	1/34
	2/168

	Общественно-научные предметы
	История
	2/68
	2/68
	4/136

	
	Обществознание
	1/34
	1/34
	2/68

	
	География
	2/68
	2/68
	4/136

	Естественно-научные предметы
	Физика
	2/68
	3/102
	5/170

	
	Химия
	2/68
	2/68
	4/136

	
	Биология
	2/68
	2/68
	4/136

	Искусство
	Музыка
	1/34
	
	1/34

	
	Изобразительное искусство
	
	
	

	Технология
	Труд (технология)
	1/34
	
	1/34

	Основы безопасности и защиты Родины
	Основы безопасности и защиты Родины
	1/34
	1/34
	2/68

	Физическая культура 
	Физическая культура
	3/102
	3/102
	6/204

	Итого
	34/1156
	34/1156
	68/2312

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	2/68
	2/68
	4/136

	Тувинский язык
	1/34
	1/34
	2/68

	География Тувы
	1/34
	
	1/34

	История Тувы
	
	1/34
	1/34

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	36/1224
	36/1224
	72/2448


Особенности учебного плана в соответствии с требованиями обновленных ФГОС СОО (10- 11 классы):
В 2023/2024 учебном году 10-11 классы реализуют федеральные образовательные программы среднего общего образования на основе требований обновленных ФГОС среднего общего образования (Приказ Министерства просвещения РФ от 23 ноября 2022 г. №1014 «Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования», Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 № 171 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего образования, основного общего образования и среднего общего образования» (Зарегистрирован 11.04.2024 № 77830).
Учебный план образовательных организаций, реализующих образовательную программу среднего общего образования (далее - федеральный учебный план), обеспечивает реализацию требований ФГОС СОО, определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов образования и организации образовательной деятельности.
Учебный план:
- фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся;
- определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их освоение и организацию;
- распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам.
Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка Российской Федерации, а также возможность преподавания и изучения родного языка из числа языков народов Российской Федерации, в том числе русского языка как родного языка, государственных языков республик Российской Федерации. В случаях, предусмотренных законодательством Российской Федерации в сфере образования, предоставляет возможность обучения на государственных языках республик Российской Федерации и родном языке из числа языков народов Российской Федерации, возможность их изучения, а также устанавливает количество занятий.
Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений.
Обязательная часть федерального учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию образовательных организаций, реализующих образовательную программу основного общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные интересы, особые образовательные потребности обучающихся с ОВЗ.
Время, отводимое на данную часть учебного плана, может быть использовано на:
- увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов обязательной части, в том числе на углубленном уровне;
- введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и потребности участников образовательных отношений, в том числе этнокультурные;
- другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности обучающихся.
В интересах обучающихся, с участием обучающихся и их родителей (законных представителей) могут разрабатываться индивидуальные учебные планы, в рамках которых формируется индивидуальная траектория развития обучающегося (содержание учебных предметов, курсов, модулей, темп и формы образования).
Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося - не менее 2170 часов и не более 2516 часов (не более 37 часов в неделю).
Учебный план
	Предметная область
	Учебный предмет
	Уровень изучения предмета

	
	
	базовый
	углубленный

	Русский язык и литература
	Русский язык
	Б
	

	
	Литература
	Б
	У

	Родной язык и родная литература
	Родной язык
	Б
	

	
	Родная литература
	Б
	

	Иностранные языки
	Иностранный язык
	Б
	У

	
	Второй иностранный язык
	Б
	

	Общественно-научные предметы
	История
	Б
	У

	
	Обществознание
	Б
	У

	
	География
	Б
	У

	Математика и информатика
	Математика
	Б
	У

	
	Информатика
	Б
	У

	Естественно-научные предметы
	Физика
	Б
	У

	
	Химия
	Б
	У

	
	Биология
	Б
	У

	Основы безопасности  и защиты Родины
	Основы безопасности  и защиты Родины
	Б
	

	Физическая культура
	Физическая культура
	Б
	

	
	Индивидуальный проект
	
	

	Дополнительные учебные предметы, курсы по выбору обучающихся
	
	



Учебный план профиля обучения и (или) индивидуальный учебный план должны содержать не менее 13 учебных предметов («Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», «Информатика», «История», «Обществознание», «География», «Физика», «Химия», «Биология», «Физическая культура», «Основы безопасности и защиты Родины») и предусматривать изучение не менее 2 учебных предметов на углубленном уровне из соответствующей профилю обучения предметной области и (или) смежной с ней предметной области.
В интересах обучающихся и их родителей (законных представителей) в учебный план может быть включено изучение 3 и более учебных предметов на углубленном уровне. При этом образовательная организация самостоятельно распределяет количество часов, отводимых на изучение учебных предметов.
Учебный план обеспечивает в случаях, предусмотренных действующим законодательством в области образования, возможность изучения государственных языков республик Российской Федерации из числа языков народов Российской Федерации. Изучение родного языка и родной литературы осуществляется по заявлениям обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся и при наличии возможностей организации, осуществляющей образовательную деятельность.
Образовательная организация обеспечивает реализацию учебных планов одного или нескольких профилей обучения: естественно-научного, гуманитарного, социально-экономического, технологического, универсального.
При реализации вариантов учебного плана естественно-научного, гуманитарного, социально-экономического, технологического, количество часов на физическую культуру составляет 2 часа, третий час рекомендуется реализовывать образовательной организацией за счет часов внеурочной деятельности и (или) за счёт посещения обучающимися спортивных секций школьных спортивных клубов, включая использование учебных модулей по видам спорта.
В учебном плане должно быть предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального(ых) проекта(ов). Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года или двух лет в рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом.
Допускается включение в учебный план времени, отведенного в первую очередь на конструирование выбора обучающегося, его самоопределение и педагогическое сопровождение этих процессов. Могут быть выделены часы на консультирование с тьютором, психологом, учителем, руководителем образовательной организации.
В учебном плане могут быть также отражены различные формы организации учебных занятий, формы промежуточной аттестации в соответствии с методическими системами и образовательными технологиями, используемыми образовательной организацией.
Технологический профиль ориентирован на производственную, инженерную и информационную сферы деятельности, поэтому в данном профиле для изучения на углубленном уровне выбираются учебные предметы и дополнительные предметы, курсы преимущественно из предметных областей «Математика и информатика» и «Естественно-научные предметы» (Приказ Минпросвещения России от 19.03.2024 г. №171). 
Учебный план технологического (информационно-технологического) профиля (с углубленным изучением математики и информатики) 
(вариант 2)
	Предметная область
	Учебный предмет
	Уровень
	5-ти дневная неделя
	6-ти дневная неделя

	
	
	
	Количество часов в неделю
	Количество часов в неделю

	
	
	
	10
	11 класс
	10 класс
	11 класс

	Обязательная часть

	Русский язык и литература
	Русский язык
	Б
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68

	
	Литература
	Б
	3/102
	3/102
	3/102
	3/102

	Иностранные языки
	Иностранный язык
	Б
	3/102
	3/102
	3/102
	3/102

	Математика и информатика
	Алгебра и начала математического анализа
	У
	4/136
	4/136
	4/136
	4/136

	
	Геометрия
	У
	3/102
	3/102
	3/102
	3/102

	
	Вероятность и статистика
	У
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34

	
	Информатика
	У
	4/136
	4/136
	4/136
	4/136

	Естественнонаучные предметы
	Физика
	Б
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68

	
	Химия
	Б
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34

	
	Биология
	Б
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34

	Общественно-научные предметы
	История
	Б
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68

	
	Обществознание
	Б
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68

	
	География
	Б
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34

	Основы безопасности и защиты Родины
	Основы безопасности и защиты Родины
	Б
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34

	Физическая культура
	Физическая культура
	Б
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68

	
	Индивидуальный проект
	
	1/34
	
	1/34
	

	ИТОГО
	33/1122
	32/1088
	33/1122
	32/1088

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	1/34
	2/68
	4/136
	5/170

	Подготовка к ЕГЭ по русскому языку
	э/к
	1/34
	
	
	

	Учебные недели
	34
	34
	34
	34

	Всего часов
	34
	34
	37
	37

	Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с действующими санитарными правилами и нормами
	34
	34
	37
	37

	Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10-11-х классах в соответствии с действующими санитарными правилами и нормами в часах, итого
	2312
	2516


Учебный план технологического профиля
(с углубленным изучением математики и информатики) 
	Предметная 
Область
	Учебный 
Предмет
	Уровень
	6-ти дневная неделя

	
	
	
	Количество часов в неделю

	
	
	
	10 «Д» 
класс
	11 «Г» 
класс

	Обязательная часть

	Русский язык и литература
	Русский язык
	Б
	2/68
	2/68

	
	Литература
	Б
	3/102
	3/102

	Иностранные языки
	Иностранный язык
	Б
	3/102
	3/102

	Математика и информатика
	Алгебра и начала математического анализа
	У
	4/136
	4/136

	
	Геометрия
	У
	3/102
	3/102

	
	Вероятность и статистика
	У
	1/34
	1/34

	
	Информатика
	У
	4/136
	4/136

	Естественнонаучные предметы
	Физика
	Б
	2/68
	2/68

	
	Химия
	Б
	1/34
	1/34

	
	Биология
	Б
	1/34
	1/34

	Общественно-научные предметы
	История
	Б
	2/68
	2/68

	
	Обществознание
	Б
	2/68
	2/68

	
	География
	Б
	1/34
	1/34

	Физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности
	Физическая культура
	Б
	2/68
	2/68

	
	Основы безопасности жизнедеятельности
	Б
	1/34
	1/34

	
	Индивидуальный проект
	
	1/34
	

	ИТОГО
	33/1122
	32/1088

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	4/136
	5/170

	Подготовка к ЕГЭ по русскому языку
	э/к
	1/34
	1/34

	Подготовка к ЕГЭ по истории
	э/к
	
	1/34

	Подготовка к ЕГЭ по математике
	э/к
	2/68
	1/34

	Подготовка к ЕГЭ по информатике
	э/к
	1/34
	2/68

	Учебные недели
	34
	34

	Всего часов
	37
	37

	Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с действующими санитарными правилами и нормами
	37
	37

	Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10-11-х классах в соответствии с действующими санитарными правилами и нормами в часах, итого
	2516



Естественно-научный профиль ориентирует на такие сферы деятельности, как медицина, биотехнологии и другие. В данном профиле для изучения на углубленном уровне выбираются учебные предметы и дополнительные курсы преимущественно из предметных областей «Естественно-научные предметы».
Учебный план естественно-научного профиля.
	Предметная область
	Учебный предмет
	Уровень
	5-ти дневная неделя
	6-ти дневная неделя

	
	
	
	Количество часов в неделю
	Количество часов в неделю

	
	
	
	10
	11 класс
	10 класс
	11 класс

	Обязательная часть

	Русский язык и литература
	Русский язык
	Б
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68

	
	Литература
	Б
	3/102
	3/102
	3/102
	3/102

	Иностранные языки
	Иностранный язык
	Б
	3/102
	3/102
	3/102
	3/102

	Математика и информатика
	Алгебра и начала математического анализа
	Б
	2/68
	3/102
	2/68
	3/102

	
	Геометрия
	Б
	2/68
	1/34
	2/68
	1/34

	
	Вероятность и статистика
	Б
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34

	
	Информатика
	Б
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34

	Естественнонаучные предметы
	Физика
	Б
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68

	
	Химия
	У
	3/102
	3/102
	3/102
	3/102

	
	Биология
	У
	3/102
	3/102
	3/102
	3/102

	Общественно-научные предметы
	История
	Б
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68

	
	Обществознание
	Б
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68

	
	География
	Б
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34

	Основы безопасности и защиты Родины
	Основы безопасности и защиты Родины
	Б
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34

	Физическая культура
	Физическая культура
	Б
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68

	
	Индивидуальный проект
	
	1/34
	
	1/34
	

	ИТОГО
	31/1054
	30/1020
	31/1054
	30/1020

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	3/102
	4/136
	6/204
	7/238

	Подготовка к ЕГЭ по русскому языку
	э/к
	1/34
	
	
	

	Подготовка к ЕГЭ по биологии 
	э/к
	1/34
	
	
	

	Подготовка к ЕГЭ по химии
	э/к
	1/34
	
	
	

	Учебные недели
	34
	34
	34
	34

	Всего часов
	34
	34
	37
	37

	Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с действующими санитарными правилами и нормами
	34
	34
	37
	37

	Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10-11-х классах в соответствии с действующими санитарными правилами и нормами в часах, итого
	2312
	2516


Учебный план естественно-научного профиля.
	Предметная область
	Учебный предмет
	Уровень
	6-ти дневная неделя

	
	
	
	Количество часов в неделю

	
	
	
	10 «Б» 
класс
	11 «Б»
 класс

	Обязательная часть

	Русский язык и литература
	Русский язык
	Б
	2/68
	2/68

	
	Литература
	Б
	3/102
	3/102

	Иностранные языки
	Иностранный язык
	Б
	3/102
	3/102

	Математика и информатика
	Алгебра и начала математического анализа
	Б
	2/68
	3/102

	
	Геометрия
	Б
	2/68
	1/34

	
	Вероятность и статистика
	Б
	1/34
	1/34

	
	Информатика
	Б
	1/34
	1/34

	Естественнонаучные предметы
	Физика
	Б
	2/68
	2/68

	
	Химия
	У
	3/102
	3/102

	
	Биология
	У
	3/102
	3/102

	Общественно-научные предметы
	История
	Б
	2/68
	2/68

	
	Обществознание
	Б
	2/68
	2/68

	
	География
	Б
	1/34
	1/34

	Физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности
	Физическая культура
	Б
	2/68
	2/68

	
	Основы безопасности жизнедеятельности
	Б
	1/34
	1/34

	
	Индивидуальный проект
	
	1/34
	

	ИТОГО
	31/1054
	30/1020

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	6/204
	7/238

	Подготовка к ЕГЭ по русскому языку
	э/к
	1/34
	1/34

	Подготовка к ЕГЭ по истории
	э/к
	
	1/34

	Подготовка к ЕГЭ по математике
	э/к
	1/34
	1/34

	Подготовка к ЕГЭ по химии
	э/к
	2/68
	2/68

	Подготовка к ЕГЭ по биологии
	э/к
	2/68
	2/68

	Учебные недели
	34
	34

	Всего часов
	37
	37

	Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с действующими санитарными правилами и нормами
	37
	37

	Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10-11-х классах в соответствии с действующими санитарными правилами и нормами в часах, итого
	2516


	Гуманитарный профиль ориентирует на такие сферы деятельности, как педагогика, психология, общественные отношения и другие. В данном профиле для изучения на углубленном уровне выбираются учебные предметы преимущественно из предметных областей «Русский язык и литература», «Общественно-научные предметы» и «Иностранные языки».
Учебный план гуманитарного профиля с углубленным изучением истории и обществознания (вариант 4)
	Предметная область
	Учебный предмет
	Уровень
	5-ти дневная неделя
	6-ти дневная неделя

	
	
	
	Количество часов в неделю
	Количество часов в неделю

	
	
	
	10
	11 класс
	10 класс
	11 класс

	Обязательная часть
	
	
	
	
	

	Русский язык и литература
	Русский язык
	Б
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68

	
	Литература
	Б
	3/102
	3/102
	3/102
	3/102

	Иностранные языки
	Иностранный язык
	Б
	3/102
	3/102
	3/102
	3/102

	Математика и информатика
	Алгебра и начала математического анализа
	Б
	2/68
	3/102
	2/68
	3/102

	
	Геометрия
	Б
	2/68
	1/34
	2/68
	1/34

	
	Вероятность и статистика
	Б
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34

	
	Информатика
	Б
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34

	Естественнонаучные предметы
	Физика
	Б
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68

	
	Химия
	Б
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34

	
	Биология
	Б
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34

	Общественно-научные предметы
	История
	У
	4/136
	4/136
	4/136
	4/136

	
	Обществознание
	У
	4/136
	4/136
	4/136
	4/136

	
	География
	Б
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34

	Основы безопасности и защиты Родины
	Основы безопасности и защиты Родины
	Б
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34

	Физическая культура
	Физическая культура
	Б
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68

	
	Индивидуальный проект
	
	1/34
	
	1/34
	

	ИТОГО
	31/1054
	30/1020
	31/1054
	30/1020

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	3/102
	4/136
	6/204
	7/238

	Подготовка к ЕГЭ по русскому языку
	э/к
	1/34
	
	
	

	Подготовка к ЕГЭ по истории
	э/к
	1/34
	
	
	

	Подготовка к ЕГЭ по обществознанию
	э/к
	1/34
	
	
	

	Учебные недели
	34
	34
	34
	34

	Всего часов
	34
	34
	37
	37

	Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с действующими санитарными правилами и нормами
	34
	34
	37
	37

	Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10-11-х классах в соответствии с действующими санитарными правилами и нормами в часах, итого
	2312
	2516


Социально-экономический профиль ориентирует на профессии, связанные с социальной сферой, финансами и экономикой, с обработкой информации, с такими сферами деятельности, как управление, предпринимательство, работа с финансами и другими. В данном профиле для изучения на углубленном уровне выбираются учебные предметы преимущественно из предметных областей «Математика и информатика», «Общественно-научные предметы».
Учебный план социально-экономического профиля в рамках реализации ФГОС среднего общего образования
	Предметная область
	Учебный предмет
	Уровень
	6-ти дневная неделя

	
	
	
	Количество часов в неделю

	
	
	
	10 «А» класс
	11 «А» 
класс

	Обязательная часть

	Русский язык и литература
	Русский язык
	Б
	2/68
	1/34

	
	Литература
	Б
	3/102
	3/102

	Иностранные языки
	Иностранный язык
	Б
	3/102
	3/102

	Математика и информатика
	Алгебра и начала математического анализа
	У
	4/136
	4/136

	
	Геометрия
	У
	3/102
	2/68

	
	Вероятность и статистика
	У
	1/34
	1/34

	
	Информатика
	Б
	1/34
	1/34

	Естественнонаучные предметы
	Физика
	Б
	2/68
	2/68

	
	Химия
	Б
	1/34
	1/34

	
	Биология
	Б
	1/34
	1/34

	Общественно-научные предметы
	История
	Б
	2/68
	2/68

	
	Обществознание
	У
	4/136
	4/136

	
	География
	У
	3/102
	3/102

	Физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности
	Физическая культура
	Б
	2/68
	3/102

	
	Основы безопасности жизнедеятельности
	Б
	1/34
	1/34

	
	Индивидуальный проект
	
	1/34
	

	ИТОГО
	34/1156
	32/1088

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	3/102
	5/170

	Подготовка к ЕГЭ по русскому языку
	э/к
	1/34
	1/34

	Подготовка к ЕГЭ по математике
	э/к
	
	1/34

	Подготовка к ЕГЭ по истории
	э/к
	
	1/34

	География
	э/к
	1/34
	1/34

	Обществознание
	э/к
	1/34
	1/34

	Учебные недели
	
	34
	34

	Всего часов
	
	37
	37

	Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с действующими санитарными правилами и нормами
	37
	37

	Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10-11-х классах в соответствии с действующими санитарными правилами и нормами в часах, итого
	2516


Универсальный профиль ориентирован, в первую очередь, на обучающихся, чей выбор «не вписывается» в рамки заданных выше профилей. При этом образовательная организация самостоятельно определяет не менее 2 учебных предметов, изучаемых на углубленном уровне».

Учебного план универсального профиля
	[bookmark: _Hlk176604539]Предметная область
	Учебный предмет
	Уровень
	5-ти дневная неделя
	6-ти дневная неделя

	
	
	
	Количество часов в неделю
	Количество часов в неделю

	
	
	
	10 А
	11 класс
	10 класс
	11 класс

	Обязательная часть
	
	
	
	
	

	Русский язык и литература
	Русский язык
	Б
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68

	
	Литература
	Б
	3/102
	3/102
	3/102
	3/102

	Иностранные языки
	Иностранный язык
	Б
	3/102
	3/102
	3/102
	3/102

	Математика и информатика
	Алгебра и начала математического анализа
	Б
	2/68
	3/102
	2/68
	3/102

	
	Геометрия
	Б
	2/68
	1/34
	2/68
	1/34

	
	Вероятность и статистика
	Б
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34

	
	Информатика
	Б
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34

	Естественнонаучные предметы
	Физика
	Б
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68

	
	Химия
	Б
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34

	
	Биология
	Б
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34

	Общественно-научные предметы
	История
	Б
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68

	
	Обществознание
	Б
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68

	
	География
	Б
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34

	Основы безопасности и защиты Родины
	Основы безопасности и защиты Родины
	Б
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34

	Физическая культура
	Физическая культура
	Б
	3/102
	3/102
	3/102
	3/102

	
	Индивидуальный проект
	
	1/34
	
	1/34
	

	ИТОГО
	28/952
	27/918
	28/952
	27/918

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	6/204
	7/238
	9/306
	10/340

	Подготовка к ЕГЭ по математике
	э/к
	1/34
	
	
	

	Подготовка к ЕГЭ по русскому языку
	э/к
	1/34
	
	
	

	Подготовка к ЕГЭ по биологии
	э/к
	1/34
	
	
	

	Подготовка к ЕГЭ по химии 
	э/к
	1/34
	
	
	

	Основы психологии
	э/к
	1/34
	
	
	

	Основы педагогики
	э/к
	1/34
	
	
	

	Учебные недели
	34
	34
	34
	34

	Всего часов
	34
	34
	37
	37

	Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с действующими санитарными правилами и нормами
	34
	34
	37
	37

	Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10-11-х классах в соответствии с действующими санитарными правилами и нормами в часах, итого
	2312
	2516



Учебного план универсального профиля
	Предметная область
	Учебный предмет
	Уровень
	5-ти дневная неделя
	6-ти дневная неделя

	
	
	
	Количество часов в неделю
	Количество часов в неделю

	
	
	
	10 Г
	11 класс
	10 класс
	11 класс

	Обязательная часть
	
	
	
	
	

	Русский язык и литература
	Русский язык
	Б
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68

	
	Литература
	Б
	3/102
	3/102
	3/102
	3/102

	Иностранные языки
	Иностранный язык
	Б
	3/102
	3/102
	3/102
	3/102

	Математика и информатика
	Алгебра и начала математического анализа
	Б
	2/68
	3/102
	2/68
	3/102

	
	Геометрия
	Б
	2/68
	1/34
	2/68
	1/34

	
	Вероятность и статистика
	Б
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34

	
	Информатика
	Б
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34

	Естественнонаучные предметы
	Физика
	Б
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68

	
	Химия
	Б
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34

	
	Биология
	Б
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34

	Общественно-научные предметы
	История
	У
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68

	
	Обществознание
	У
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68

	
	География
	Б
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34

	Основы безопасности и защиты Родины
	Основы безопасности и защиты Родины
	Б
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34

	Физическая культура
	Физическая культура
	Б
	3/102
	3/102
	3/102
	3/102

	
	Индивидуальный проект
	
	1/34
	
	1/34
	

	ИТОГО
	28/952
	27/918
	28/952
	27/918

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	6/204
	7/238
	9/306
	10/340

	Подготовка к ЕГЭ по математике
	э/к
	1/34
	
	
	

	Подготовка к ЕГЭ по русскому языку
	э/к
	1/34
	
	
	

	Подготовка к ЕГЭ по обществознанию
	э/к
	1/34
	
	
	

	Подготовка к ЕГЭ по истории
	э/к
	1/34
	
	
	

	Основы психологии
	э/к
	1/34
	
	
	

	Основы педагогики
	э/к
	1/34
	
	
	

	Учебные недели
	34
	34
	34
	34

	Всего часов
	34
	34
	37
	37

	Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с действующими санитарными правилами и нормами
	34
	34
	37
	37

	Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10-11-х классах в соответствии с действующими санитарными правилами и нормами в часах, итого
	2312
	2516







Учебный план универсального профиля в рамках реализации ФГОС среднего общего образования
	Предметная область
	Учебный предмет
	Уровень
	6-ти дневная неделя

	
	
	
	Количество часов в неделю

	
	
	
	10 «В,Г»
класс
	11 «В» класс

	Обязательная часть

	Русский язык и литература
	Русский язык
	Б
	2/68
	3/102

	
	Литература
	Б
	3/102
	5/170

	Иностранные языки
	Иностранный язык
	Б
	3/102
	3/102

	Математика и информатика
	Алгебра и начала математического анализа
	Б
	2/68
	4/136

	
	Геометрия
	Б
	2/68
	2/68

	
	Вероятность и статистика
	Б
	1/34
	0

	
	Информатика
	Б
	1/34
	1/34

	Естественнонаучные предметы
	Физика
	Б
	2/68
	2/68

	
	Химия
	Б
	1/34
	1/34

	
	Биология
	У
	1/34
	1/34

	Общественно-научные предметы
	История
	Б
	2/68
	2/68

	
	Обществознание
	У
	2/68
	2/68

	
	География
	У
	1/34
	1/34

	Физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности
	Физическая культура
	Б
	3/102
	3/102

	
	Основы безопасности жизнедеятельности
	Б
	1/34
	1/34

	
	Индивидуальный проект
	
	1/34
	1/34

	ИТОГО
	28/952
	32/1088

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	9/306
	5/170

	Основы педагоги
	э/к
	1/34
	1/34

	Основы психологии
	э/к
	1/34
	1/34

	Педагогическая практика
	э/к
	1/34
	1/34

	Русский язык
	э/к
	1/68
	0

	Математика
	э/к
	1/68
	0

	Подготовка к ЕГЭ по русскому языку
	э/к
	1/34
	1/34

	Подготовка к ЕГЭ по истории
	э/к
	1/34
	1/34

	Биология
	э/к
	2/68
	0

	Учебные недели
	34
	34

	Всего часов
	37
	37

	Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с действующими санитарными правилами и нормами
	37
	37

	Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10-11-х классах в соответствии с действующими санитарными правилами и нормами в часах, итого
	2516


План внеурочной деятельности ООО
Под внеурочной деятельностью следует понимать образовательную деятельность, направленную на достижение планируемых результатов освоения основной образовательной программы (личностных, метапредметных и предметных), осуществляемую в формах, отличных от урочной.
Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью основной общеобразовательной программы.
План внеурочной деятельности представляет собой описание целостной системы функционирования образовательной организации в сфере внеурочной деятельности и может включать в себя:
- внеурочную деятельность по учебным предметам образовательной программы (учебные курсы, учебные модули по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные интересы, особые образовательные потребности обучающихся с ОВЗ;
[bookmark: bookmark5944]- внеурочную деятельность по формированию функциональной грамотности (читательской, математической, естественно-научной, финансовой) обучающихся (интегрированные курсы, метапредметные кружки, факультативы, научные сообщества, в том числе направленные на реализацию проектной и исследовательской деятельности);
[bookmark: bookmark5945]- внеурочную деятельность по развитию личности, ее способностей, удовлетворения образовательных потребностей и интересов, самореализации обучающихся, в том числе одаренных, через организацию социальных практик (в том числе волонтёрство), включая общественно полезную деятельность, профессиональные пробы, развитие глобальных компетенций, формирование предпринимательских навыков, практическую подготовку, использование возможностей организаций дополнительного образования, профессиональных образовательных организаций и социальных партнеров в профессионально-производственном окружении;
[bookmark: bookmark5946]- внеурочную деятельность, направленную на реализацию комплекса воспитательных мероприятий на уровне образовательной организации, класса, занятия, в том числе в творческих объединениях по интересам, культурные и социальные практики с учетом историко-культурной и этнической специфики региона, потребностей обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся;
[bookmark: bookmark5947]- внеурочную деятельность по организации деятельности ученических сообществ (подростковых коллективов), в том числе ученических классов, разновозрастных объединений по интересам, клубов; детских, подростковых и юношеских общественных объединений, организаций и т. д.;
[bookmark: bookmark5948]- внеурочную деятельность, направленную на организационное обеспечение учебной деятельности (организационные собрания, взаимодействие с родителями по обеспечению успешной реализации образовательной программы и т. д.);
[bookmark: bookmark5949]- внеурочную деятельность, направленную на организацию педагогической поддержки обучающихся (проектирование индивидуальных образовательных маршрутов, работа тьюторов, педагогов-психологов);
[bookmark: bookmark5950]- внеурочную деятельность, направленную на обеспечение благополучия обучающихся в пространстве общеобразовательной школы (безопасности жизни и здоровья школьников, безопасных межличностных отношений в учебных группах, профилактики неуспеваемости, профилактики различных рисков, возникающих в процессе взаимодействия школьника с окружающей средой, социальной защиты учащихся).
Для достижения целей и задач внеурочной деятельности используется все многообразие доступных объектов отечественной культуры, в том числе наследие отечественного кинематографа.
Наследие отечественного кинематографа может использоваться как в качестве дидактического материала при реализации курсов внеурочной деятельности, так и быть основной для разработки курсов внеурочной деятельности, посвященной этому виду отечественного искусства.
Содержание плана внеурочной деятельности. Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность, составляет за 5 лет обучения на этапе основной школы не более 1750 часов, в год - не более 350 часов.
Величина недельной образовательной нагрузки (количество занятий), реализуемой через внеурочную деятельность, определяется за пределами количества часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана, но не более 10 часов. Для недопущения перегрузки обучающихся допускается перенос образовательной нагрузки, реализуемой через внеурочную деятельность, на периоды каникул, но не более 1/2 количества часов. Внеурочная деятельность в каникулярное время может реализовываться в рамках тематических программ (лагерь с дневным пребыванием на базе общеобразовательной организации или на базе загородных детских центров, в походах, поездках и т. д.).
Общий объем внеурочной деятельности не должен превышать 10 часов в неделю.
При реализации плана внеурочной деятельности должна быть предусмотрена вариативность содержания внеурочной деятельности с учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся.
План внеурочной деятельности рекомендуется разделить на две части: 
1. Часть для каждого обучающегося.
2. Вариативная часть.
В часть для каждого обучающегося рекомендуется включить:
- 1 час в неделю – на информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и экологической направленности "Разговоры о важном" (понедельник, первый урок), которые направлены на развитие ценностного отношения обучающихся к своей родине – России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре. Внеурочные занятия «Разговоры о важном» должны быть направлены на формирование соответствующей внутренней позиции личности обучающегося, необходимой ему для конструирования и ответственного поведения в обществе. Письмо Минпросвещения России от 17.06.2022 г. N 03-871 "Об организации занятий "Разговоры о важном" 
- 1 час в неделю – на занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся (в том числе финансовой грамотности; 
- 1 час в неделю – на занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и потребностей обучающихся (в том числе основы предпринимательства).
В вариативную часть плана внеурочной деятельности целесообразно включить: 
- 3 часа в неделю - на занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных потребностей обучающихся (в том числе для сопровождения изучения отдельных учебных предметов на углубленном уровне, проектно-исследовательской деятельности, исторического просвещения); 
- 2 часа в неделю - на занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в творческом и физическом развитии (в том числе организация занятий в школьных театрах, школьных музеях, школьных спортивных клубах, а также в рамках реализации программы развития социальной активности обучающихся начальных классов "Орлята России")
- 2 часа в неделю - на занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и потребностей обучающихся (в том числе в рамках Российского движения школьников, Юнармии, реализации проекта "Россия - страна возможностей").
План внеурочной деятельности СОО
План внеурочной деятельности является частью организационного раздела ООП СОО и представляет собой описание целостной системы функционирования образовательной организации в сфере внеурочной деятельности и включает: план организации деятельности ученических сообществ (групп старшеклассников),в том числе ученических классов, разновозрастных объединений по интересам, клубов; юношеских общественных объединений, организаций (в том числе и в рамках «Российского движения школьников»);план реализации курсов внеурочной деятельности по выбору обучающихся (предметные кружки, факультативы, ученические научные общества, школьные олимпиады по предметам программы среднего общего образования).
Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность, за два года обучения на уровне среднего общего образования составляет не более 700 часов. Величину недельной образовательной нагрузки, реализуемой через внеурочную деятельность, определяют за пределами количества часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана. Для недопущения перегрузки обучающихся допускается перенос образовательной нагрузки, реализуемой через внеурочную деятельность, на периоды каникул. Внеурочная деятельность в каникулярное время может реализовываться в рамках тематических образовательных программ (лагерь с дневным пребыванием на базе общеобразовательной организации или на базе загородных детских центров, в туристических походах, экспедициях, поездках и другие).
Реализация плана внеурочной деятельности предусматривает в течение года неравномерное распределение нагрузки. Так, при подготовке коллективных дел (в рамках инициативы ученических сообществ) и воспитательных мероприятий за 1-2 недели используется значительно больший объем времени, чем в иные периоды (между образовательными событиями).
В зависимости от задач на каждом этапе реализации образовательной программы количество часов, отводимых на внеурочную деятельность, может изменяться. В 10 классе для обеспечения адаптации обучающихся к изменившейся образовательной ситуации выделено больше часов, чем в 11 классе.
По решению педагогического коллектива, родительской общественности, интересов и запросов обучающихся и родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся план внеурочной деятельности в образовательной организации модифицируется в соответствии с пятью профилями: естественно-научным, гуманитарным, социально-экономическим, технологическим, универсальным.
Учебный план внеурочной деятельности 
для учащихся 5-9 классов на 2024-2025 учебный год

	Направления/классы
	5
а,б,в,
г,д,е
	6
а,б,в,
г,д,е
	7
а,б,в,
г,д
	8
а,б,в,
г,д,е
	9
а,б,в,
г,д,е
	ИТОГО

	ЧАСТЬ ДЛЯ КАЖДОГО ОБУЧАЮЩЕГОСЯ

	Разговоры о важном
	6/204
	6/204
	5/170
	6/204
	6/204
	29/986

	Финансовая  грамотность
	
	
	5/170
	
	6/204
	11/374

	Математическая грамотность
	
	
	
	6/204
	
	6/204

	Читательская грамотность
	
	6/204
	
	
	6/204
	12/408

	Естественно-научная грамотность
	6/204
	
	
	
	6/204
	12/408

	Креативное мышление
	
	
	
	
	6/204
	6/204

	«Россия – мои горизонты»
	
	6/204
	5/170
	6/204
	6/204
	23/782

	ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ

	Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных потребностей обучающихся 

	«Төрээн дылым – эртине-байлаам»
	6/204
	6/204
	5/170
	6/204
	6/204
	29/986

	«Проектно-исследовательская деятельность»
	
	6/204
	5/170
	6/204
	6/204
	23/782

	«Вычислительные элементы»
	6/204
	6/204
	
	
	
	12/408

	«История моей страны»
	
	
	
	
	6/204
	6/204

	Литература и другие виды искусства
	6/204
	
	5/170
	6/204
	6/204
	23/782

	Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в творческом и физическом развитии

	Школьный театр (хор)
	6/204
	6/204
	5/170
	6/204
	
	23/782

	Школьный музей
	6/204
	
	
	
	
	6/204

	Спортивные игры (плавание и др.)
	6/204
	6/204
	5/170
	6/204
	
	23/782

	Занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и потребностей обучающихся

	РДДМ (волонтеры)
	6/204
	6/204
	5/170
	6/204
	
	23/782

	Юнармия
	6/204
	6/204
	5/170
	6/204
	
	23/782

	ИТОГО (до 10 часов в неделю)
	60/2040
	60/2040
	50/1700
	60/2040
	60/2040
	290/9860


План внеурочной деятельности СОО
План внеурочной деятельности является частью организационного раздела ООП СОО и представляет собой описание целостной системы функционирования образовательной организации в сфере внеурочной деятельности и включает: план организации деятельности ученических сообществ (групп старшеклассников), в том числе ученических классов, разновозрастных объединений по интересам, клубов; юношеских общественных объединений, организаций (в том числе и в рамках «Российского движения школьников»); план реализации курсов внеурочной деятельности по выбору обучающихся (предметные кружки, факультативы, ученические научные общества, школьные олимпиады по предметам программы среднего общего образования).
Общий объем внеурочной деятельности не должен превышать 10 часов в неделю.
1 час в неделю рекомендуется отводить на внеурочное занятие «Разговоры о важном». Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие ценностного отношения обучающихся к своей родине - России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре. Внеурочные занятия «Разговоры о важном должны быть направлены на формирование соответствующей внутренней позиции личности обучающегося, необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения в обществе.
Основной формат внеурочных занятий «Разговоры о важном» - разговор и (или) беседа с обучающимися. Основные темы занятий связаны с важнейшими аспектами жизни человека в современной России: знанием родной истории и пониманием сложностей современного мира, техническим прогрессом и сохранением природы, ориентацией в мировой художественной культуре и повседневной культуре поведения, доброжелательным отношением к окружающим и ответственным отношением к собственным поступкам.
Организация жизни ученических сообществ является важной составляющей внеурочной деятельности, направлена на формирование у обучающихся российской гражданской идентичности и таких компетенций, как:
- компетенция конструктивного, успешного и ответственного поведения в обществе с учетом правовых норм, установленных российским законодательством;
- социальная самоидентификация обучающихся посредством личностно значимой и общественно приемлемой деятельности, приобретение знаний о социальных ролях человека;
- компетенция в сфере общественной самоорганизации, участия в общественно значимой совместной деятельности.
Организация жизни ученических сообществ происходит:
- в рамках внеурочной деятельности в ученическом классе, общешкольной внеурочной деятельности, в сфере школьного ученического самоуправления, участия в детско-юношеских общественных объединениях, созданных в образовательной организации и за ее пределами;
- через приобщение обучающихся к общественной деятельности и школьным традициям, участие обучающихся в деятельности производственных, творческих объединений, благотворительных организаций;
- через участие в экологическом просвещении сверстников, родителей, населения, в благоустройстве школы, класса, сельского поселения, города, в ходе партнерства с общественными организациями и объединениями.
- отношение обучающихся к закону, государству и к гражданскому обществу (включает подготовку личности к общественной жизни);
- отношение обучающихся к окружающему миру, к живой природе, художественной культуре (включает формирование у обучающихся научного мировоззрения);
- трудовые и социально-экономические отношения (включает подготовку личности к трудовой деятельности).
План внеурочной деятельности рекомендуется разделить на две части: 
3. Часть для каждого обучающегося.
4. Вариативная часть.
В часть для каждого обучающегося рекомендуется включить:
1 час в неделю - на информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и экологической направленности "Разговоры о важном" (понедельник, первый урок), которые направлены на развитие ценностного отношения обучающихся к своей родине – России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре. Внеурочные занятия «Разговоры о важном» должны быть направлены на формирование соответствующей внутренней позиции личности обучающегося, необходимой ему для конструирования и ответственного поведения в обществе. Письмо Минпросвещения России от 17.06.2022 г. N 03-871 "Об организации занятий "Разговоры о важном";
1 час в неделю - на занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся (в том числе финансовой грамотности; 
1 час в неделю - на занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и потребностей обучающихся (в том числе основы предпринимательства). 
В вариативную часть плана внеурочной деятельности целесообразно включить: 
3 часа в неделю - на занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных потребностей обучающихся (в том числе для сопровождения изучения отдельных учебных предметов на углубленном уровне, проектно-исследовательской деятельности, исторического просвещения); 
2 часа в неделю – на занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в творческом и физическом развитии (в том числе организация занятий в школьных театрах, школьных музеях, школьных спортивных клубах, а также в рамках реализации программы развития социальной активности обучающихся начальных классов "Орлята России");
2 часа в неделю – на занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и потребностей обучающихся (в том числе в рамках Российского движения школьников, Юнармии, реализации проекта "Россия – страна возможностей", 1 час в неделю на занятия курса «Семейная педагогика: традиционное воспитание тувинского народа» / «Өг-бүле педагогиказы: тыва чоннуң үндезин кижизидилгези».
Учебный план внеурочной деятельности 
для учащихся 10-11 классов на 2024-2025 учебный год
	Направления/классы
	10 
а,б,в,г,д
	11 
а,б,в,г
	ИТОГО

	ЧАСТЬ ДЛЯ КАЖДОГО ОБУЧАЮЩЕГОСЯ

	Разговоры о важном
	5/170
	4/136
	9/306

	Финансовая  грамотность
	5/170
	4/136
	9/306

	Математическая грамотность
	
	4/136
	4/136

	Читательская грамотность
	
	4/136
	4/136

	«Россия – мои горизонты»
	5/170
	4/136
	9/306

	ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ

	Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных потребностей обучающихся

	«Төрээн дылым – эртине-байлаам»
	5/170
	
	5/170

	«Вычислительные элементы»
	5/170
	4/136
	9/306

	«Мой выбор»
	
	4/136
	4/136

	Литература и другие виды искусства
	5/170
	4/136
	9/306

	Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в творческом и физическом развитии

	Школьный театр (хор)
	5/170
	4/136
	9/306

	Спортивные игры (плавание и др.)
	5/170
	4/136
	9/306

	Занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и потребностей обучающихся

	РДДШ (волонтеры)
	5/170
	
	9/306

	Юнармия
	5/170
	
	9/306

	ИТОГО (до 10 часов в неделю)
	50/1700
	40/1360
	90/3060
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